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Durch Werbeanzeigen wird unser Sportverein finanziell

unterstützt. Wir danken deshalb unseren Inserenten für

ihre Offerten in unserem „TSV-aktuell“ Vereinsheft.

Bitte berücksichtigen Sie deshalb beim Einkauf

die Angebote unserer Inserenten!
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E-Mail info@druckerei-meuer.de

Druckerei

Mailing
Werbetechnik

Fotostudio

Tonervertrieb

Ihr Vorteil: Nur ein Ansprechpartner für Ihr ge-
samtes Projekt. Alles in einem Haus: Mailing,
Druck und Werbetechnik. Immer die passende
Manpower, wenn`s mal schnell gehen muss,
dank flexibler Mitarbeiter
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Aktuelles von Vorstand und Geschäftsstelle

Liebe Mitglieder, 

leider kommt es immer häufiger vor, dass Adressen- oder Kontoänderungen nicht
dem Hauptverein gemeldet werden.

Die Folge davon ist, dass die versandte Vereinszeitung nicht beim Mitglied ankommt
oder der Vereinsbeitrag wegen Kontolöschung unbezahlt zurückkommt und die Kasse
mit Rücklastschriftgebühren je Einzelfall in Höhe von € 3,- belastet wird.

Dazu kommen weitere Aufwendungen für Zahlungserinnerungen und Portogebühren,
die durchaus vermieden werden könnten.

Deshalb bitten wir Sie bei solchen Anlässen um Ihre Mitteilung.

Schüler, Studenten und Rentner zahlen einen verminderten Beitrag.

Mit Erreichung des 18. Lebensjahres wird die Beitragszahlung jedoch ab Geburts-
monat auf Vollbeitrag umgestellt wenn dem Verein nicht ein entsprechender Nachweis
vorliegt, dass der vorherige Status noch Bestand hat.

Dies kann geschehen in Form einer Schul- oder einer Immatrikulationsbescheinigung.
Für Rentner vor dem 65. Lebensjahr ist ebenfalls ein Nachweis erforderlich. (Kopie
des Rentnerausweises).

Wir bitten deshalb um die rechtzeitige, fristgemäße Anzeige einer Änderung an: 

mitgliederverwaltung@tsv-zirndorf.de
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Saisonvorbereitung mit Beachvolleyball und Sommerfest

Am 10.August hatte das Orgateam ab
14:00 Uhr ein Beachvolleyballturnier für 32
Spielerinnen und Spieler organisiert. Bis
13:00 Uhr hatte es noch geregnet aber
dann hatten wir bis in die Nacht perfektes
Wetter. Am Anfang hatten die Handballer
mit den großen Bällen noch so ihre Schwie-
rigkeiten aber mit zunehmender Spielpraxis
sah das Ganze dann doch wie großer Sport
aus. Die Finals gingen dann auch alle in
die Verlängerung und wurden denkbar
knapp im Tiebreak entschieden. 

Anschließend feierten dann über 50 Sport-
ler und ihre Angehörigen bei selbstgemach-
ten Salaten bis spät in den Abend ein tolles
Sommerfest.

Alle Mannschaften sind aktuell in der Vor-
bereitung. In der 1. Männer und der 1. Da-
men wird es in der neuen Saison einige
neue Gesichter geben. 

Die 1. Damen beginnen am 14.09. um
17:00 Uhr in der Biberthalle ihre nächste Bayernligasaison.

Die 1. Herren starten dann am 28.09. um 17:00 Uhr ihre nächste Bezirksoberligasaison
ebenfalls in der Biberthalle.

3. Männer suchen „Nachwuchs“ Jahrgang 1989 und älter

Du hast schon mal Handball gespielt und wg. Dem Studium – dem Studium oder den
Kindern aufgehört und hättest jetzt am Mittwochabend wieder Lust auf körperliche Betäti-
gung und Geselligkeit? 

Dann freuen wir uns auf dich! Immer Mittwochs ab dem 11.09.19 um 20:00 Uhr in der
Turnhalle des Dietrich-Bonhoefer-Gym. 

Allen Sportler wünschen wir eine Verletzungsfreie neue Saison.

Handball HG 2000

Kim Nickl
Tel. 0911 / 2 72 11 54

Mobil 0151 / 52 75 92 08
e-mail: handball@tsv-zirndorf.de
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Erste Erfahrung im MoltenCup für die Herren 1 aus Zirndorf

Am vergangenen Sonntag ging es für die Mannen von Claudia von Frankenberg in das
erste Pflichtspiel. Es stand die erste Runde im MoltenCup auf dem Plan, für die meisten
aus der Truppe die erste Erfahrung oberhalb des Bezirkspokals.

Verzichten mussten die Zirndorfer auf die beiden Maußner Brüder sowie Kai Kammerer
und Mark Merk welche Verletzungsbedingt ausfielen.

Das Spiel gestaltete sich anfangs durch beide Teams als äußerst hektisch und war
geprägt durch technische Fehler. Der "Molten"Spielball tat sein bestes noch dazu. Wirklich
absetzten konnte sich Anfangs keine Mannschaft, Zirndorf ging mit 3:1 in Führung und
die Männer aus Rothenburg glichen nach Zirndorfer Fehlwürfen schnell wieder auf ein
3:3 aus. Bis zur Halbzeit konnten sich die Herren aus Zirndorf aber dann doch dank
guter Torwartparaden und schön ausgespielte Spielzüge auf ein 12:8 von Rothenburg
absetzten. Auch die Abwehrarbeit klappte deutlich besser.

Für die zweite Halbzeit war klar, Tempo weiterhin hoch halten und Rothenburg (teils mit
einem Trainingslager in den Knochen) nicht heran kommen lassen. Dennoch war es von
Frankenberg sehr wichtig die neue Spielweise aktiv umzusetzten. Die Herren aus Zirndorf
setzten das gut um und konnten so auf ein 17:8 von Rothenburg weg ziehen. Zu diesem
Zeitpunkt war das Spiel bei hohen Temperaturen in der Jahnhalle doch gegessen. Die
Zirndorfer spielten ihren Stiefel gut zu Ende und überzeugten zum frühen Zeitpunkt der
Vorbereitung doch mit einzelnen Aktionen.

So gewann die 1. Herren die erste Runde im MoltenCup klar mit 27:19 und steht in der
nächsten Runde. Auffällig war dennoch die hohe technische Fehlerquote sowie die Wur-
fausbeute der Herren aus Zirndorf. Es gibt noch viel für die Mannen von Frankenberg
zu trainieren aber das was klappte lässt viele auf eine spannende Saison hoffen.

Rothenburger Str. 31 · Oberasbach · Tel. 0911 / 69 80 40

SPORT
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Sommerfest bei Nello am 1. August 2019

Bereits schon traditionell fand am Donnerstag,
dem 1. August zum Saisonabschluss das Som-
merfest in Wintersdorf bei herrlichem Sonnen-
schein im Biergarten von Nello statt.

Die Begrüßung übernahm unser Fritz Heinlein-
Müller, eröffnet mit einer Fanfare auf der Tuba.
Das Motto 2019 „Freu Dich“ wurde von ihm mit
eigenem Text auf „Freude schöner Götterfunken“
von Beethoven hervorragend umgesetzt. Dann
spielte er auf der Tuba einmal die Melodie vor,

dann sangen alle Herzsport-
ler die 3 Verse mit einer Wie-
derholung kräftig mit.

Bei seiner Bedankungsrede
über Belastungsgrenzen wur-
den die Verantwortlichen vom
ehemaligen Werkzeug-
Maschinen-Meister mit ver-
schiedenen Federn ausge-
zeichnet.

Widmann GmbH
Hallstraße 4               Tel. 0911 / 60 63 06       info@e-widmann.de
90513 Zirndorf          Fax 0911 / 60 22 35       www.e-widmann.de

Herz-Sport-Gruppe

Helmut Pflaum
Hainbergstrasse 10 · 90547 Stein

Tel. 0911 / 60 33 99
e-mail: herzsport@tsv-zirndorf.de
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Anschließend wurde wie
immer bei gutem Essen
und diversen Getränken
unter den Kastanienbäu-
men bis weit in den
Nachmittag gefeiert. Wie
gewohnt war dies wieder
eine tolle Veranstaltung
unserer Herzsportler und
der nächste Höhepunkt,
die Weinfahrt ins Tauber-
tal im Oktober wirft schon
ihre Schatten voraus.     

Euer Günter 

Unser ältester Herzsportler Ludwig Praml feierte im Kreis seiner Freunde 
am 2. September seinen 93. Geburtstag.

Herzlichen Glückwunsch, verbunden mit der Hoffnung weitere 
schöne Stunden mit ihm zu verbringen.

Günter Neff - 2. Vorstand
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Leichtathletik

Walter Huber
Falkenstraße 21 · 90522 Oberasbach

Tel. 0911 / 69 45 72
e.mail: leichtathletik@tsv-zirndorf.de

Vier Leichtathletik-Jubilare

Walter Wenkryn hat im August seinen 70sten Geburtstag gefeiert.

Die Leichtathletikabteilung wünscht dem „Larry“ alles erdenklich Gute und ein
weiteres Aufwärts bei der Gesundheit.

In seiner aktiven Zeit ist der Larry als Seniorläufer zweimal mit Erfolg die Marathon-
strecke gelaufen. Danach hat er es ruhiger angehen lassen und war in der DAMM-
Mannschaft eine zuverlässige Größe als Langstreckler, Sprinter und Diskuswerfer.

Aus gesundheitlichen Gründen musste er den Sport leider an den berühmten Nagel
hängen. Das bedeutet nicht, dass er sich hängen lässt. Bei den nachsportlichen
Treffen ist er weiterhin anwesend.

Wir hoffen und wünschen, dass das auch weiterhin so bleibt.

Peter König feiert im September seinen 60sten Geburtstag.

Die Leichtathletikabteilung gratuliert dazu ganz herzlich und wünscht alles erdenklich
Gute und vor allem Gesundheit.

Zwei 70ste Geburtstage gibt es im Oktober zu feiern.

Leonhard Schwab und Robert Waßner überspringen
beide die 70er Hürde.

Die Leichtathletikabteilung gratuliert beiden ganz herzlich
und wünscht alles Gute, vor allem aber Gesundheit.
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Panther zeigen eindrucksvoll ihre Krallen

Mit einer sehr guten Mannschaftsleistung beim GrizzlyCup haben sich die jungen Panther
in die verdiente Sommerpause verabschiedet. Am 6. Juli hatten die Nürnberger Ringer
zum alljährlichen Wettkampf geladen – ca. 150 Kämpferinnen und Kämpfer waren der
Einladung gefolgt. Darunter auch die 6 Zirndorfer Panther Clemens und Johann Seeger,

Antonio Felker, Paul Neupert, Fabian Keck und Marco Stöcker.

Um es gleich vorwegzunehmen – die größte Leistung des Tages erbrachte Paul, der in
der C-Jugend bis 31 kg trotz bärenstarker Konkurrenz sein Debut auf der Matte gab.
Respekt, Paul! Natürlich zahlt man bei seinem ersten Turnier eine Menge Lehrgeld –
aber Paul hat alle 3 Kämpfe durchgezogen und sich den Respekt der ganzen Mannschaft
erkämpft. Es gehört eine Menge Mut dazu!

Unsere drei jüngsten Panther Clemens (E-Jugend), Johann und Antonio (beide 
D-Jugend) zählen trotz ihrer Jugend schon zu den erfahreneren Kämpfern und haben

Ringen

Gerd Felbinger
Feldstr. 11 - 90513 Zirndorf

Tel. 0911 / 0176 / 60 01 87 77
e-mail: ringen@tsv-zirndorf.de
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ihren jeweiligen Gegnern eindrucksvoll ihre Krallen gezeigt. Mit jeweils nur einer Nie-
derlage bei 3 bzw. 4 gewonnenen Kämpfen durften alle drei am Ende des Tages einen
silbernen Pokal in die Höhe strecken. Glückwunsch Jungs!

Fabian kämpft in 2019 sein erstes Jahr in der C-Jugend. Das heißt, er gehört zu den
jüngsten Ringern in seiner Altersklasse. Trotzdem gelang es ihm, 3 seiner 5 Kämpfe für
sich zu entscheiden - darunter auch den Kampf gegen einen Ringer aus der Ukraine.
Diese waren mit einer 15köpfigen Nachwuchs-Nationalmannschaft angereist und konnten
beinahe jeden Kampf eindrucksvoll für sich entscheiden. Umso größter ist Fabians Erfolg
gegen diesen Ringer einzuschätzen! Auch wenn Platz 5 auf dem Papier wenig glänzt –
seine Leistung in den einzelnen Kämpfen war sehr positiv.

Für Marco kam die schlechte Nachricht gleich zu Beginn des Turniers – in seiner
Gewichtsklasse war kein weiterer Ringer angereist. Was für eine Enttäuschung, wenn
man sich auf das Turnier lange vorbereitet hat! Marco nahm es sportlich und konzentrierte
sich darauf, die Anderen bei deren Kämpfen anzufeuern und zu unterstützen. Danke
dafür! Zum Glück konnten noch 2 Freundschaftskämpfe organisiert werden – so kam
Marco trotzdem noch zu seinen Kämpfen (die natürlich ohne Wertung blieben).

Zum Schluss noch ein großer Dank an das Trainer-Team! Da unser Cheftrainer beruf-
lich bedingt passen musste besetzten dieses Mal Domi, Fabi und Richi die Trainer-
Ecken. Sie waren sehr präsent, haben die Jungs super eingestellt und konnten ihnen
während der Kämpfe hilfreiche Tipps geben. Ihr wart würdige Vertreter von Berkan!



Zwei Podestplätze bei Bayerischer Nachwuchsmeisterschaft

Franka Spengler und Lena Gömmel haben beim BTV-
Nachwuchscup des Bayerischen Triathlonverbandes jeweils
den dritten Platz belegt. Manuel Sponsel wurde fünfter, Luana
Liegat siebte.

Acht Wettkämpfe galt es dabei zwischen Mitte Februar und
Ende Juli zu absolvieren.

Darunter drei Swim and Runs und ein Duathlon. Die Mann-
schaftwertung fand diesmal an einem zusätzlichen Wettkampf
in Waldershof bei Marktredwitz (siehe nachfolgenden Bericht)
statt.

Franka (links im Bild) startete dieses Jahr erstmals in der
Klasse der Jugend A bei der man schon bis zu 750m Schwim-
men 20km Rad fahren
und 5km zu Laufen hatte.
Mit der doppelt so langen
Strecke wie noch letztes
Jahr kam sie gut zurecht
und kam in Hof und Mark-
tredwitz sogar auf den
zweiten Platz.  

Lena (rechts) lag in der
Klasse der Jugend B lag vor dem letzten Wettkampf
in Brannenburg dank ihrer Stärke auf dem Rad und
den Fortschritten ihrer schwächsten Disziplin dem
Schwimmen sogar in Führung. Jedoch verzichtete
sie auf die weite Anfahrt bis fast nach Österreich um
lieber beim Herzoman zu starten und hoffte auf ein
Streichresultat der Konkurrenz. Hat leider nicht
geklappt. Aber dritte bayerische Meisterin ist ja auch
nicht schlecht.

Manuel kam erst gegen Ende der Serie so richtig in
Schwung. Bis dahin belegte er „nur“ Plätze im vorde-
ren Mittelfeld. Beim siebten Wettkampf in Waldershof
wurde er überraschend zweiter in der Klasse der
Jugend A wodurch er sich am Ende auf den fünften Platz verbesserte.

14

Schwimmen & Triathlon

Stephan Scharf
Mohnweg 4 · 90522 Oberasbach

Tel. 0911 / 69 12 67
e-mail: schwimmentriathlon@tsv-zirndorf.de
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Luana als siebte vervollständigte das erfolgreiche abschneiden der Nachwuchstriathleten
des TSV Zirndorf. Die starke Schwimmerin überzeugte vor allem bei den Swim and Runs
wo sie vierte in der Bayerischen Swim and Run Wertung wurde. 

2. Platz bei der Bayerischen Meisterschaft im Mixed Team-Relay 
in Marktredwitz für die Jugend A des TSV Zirndorf

Beim Mixed Team-Relay in Waldershof bei Marktredwitz gewann die Jugend A Mann-
schaft, trotz einiger anfänglicher Komplikationen, den 2. Platz. Das Team, das eigentlich
aus Manuel Sponsel, Luana Liegat, Franka Spengler und Alexander Häberle bestand,
konnte so nicht an den Start gehen. Letzterer, der im Normalfall für einen anderen Verein
startet, konnte aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr antreten. Da man zu dritt nicht
teilnehmen durfte, musste für Ersatz gesorgt werden. Schließlich nahm Hannes Lell

vom TV Burglengenfeld spontan den Platz des 4. Mannes ein.
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Bei einem Mixed Team-Relay müssen 4 Athleten, jeweils 2 Jungen und Mädchen, in
Form einer Staffel einen Mini-Triathlon mit 175m Schwimmen, 2,5 Radfahren und 500m
Laufen, absolvieren. Das Team des TSV Zirndorf konnte, obwohl alle Athleten an diesem
Tag bereits einen Triathlon für die Einzelwertung des BTV Cup gefinisht hatten, ein gutes
Rennen abliefern und mit einer Zeit von 45:38,02 min, einen sehr guten 2. Platz errei-
chen.

Bezirksmeisterschaften in Nürnberg

An einem mit Wettkämpfen gespickten Wochenende wie den Stadtmeisterschaften im
Schwimmen in Zirndorf, dem Challenge in Roth und einem Triathlon in Hof fand auch
noch der wichtigste Wettkampf der Schwimmer des TSV Zirndorf statt. Die Bezirksjahr-
gangsmeisterschaften in Nürnberg.

Insgesamt sieben Schwimmer hatten sich in vorrangegangenen Wettkämpfen mit ihren
Zeiten qualifiziert. Alissa Bader (09), eine der Jüngsten, musste leider krankheitsbedingt
absagen. In der selben Altersklasse startete Jonas Seling dreimal. Mit zwei persönlichen
Bestzeiten schloß er die Saison erfolgreich ab.

Simona Paschold (06)schwamm einen starken Wettkampf mit einem sehr anspruchs-
vollen Programm über 200mBrust, 200mFreistil, 100mFreistil, 50mFreistil und 50m
Rücken. Auch für sie gab es noch einmal Bestzeiten zu feiern.

Im Jahrgang 2003 startete Johanna Samusch. Für sie waren es die ersten Bezirks-
meisterschaften auf denen sie mit zwei Starts über die 50m Rücken und 50m Freistil
vertreten war.

Auch Fabian Schmidt (03) konnte sich in der vorangegangenen Saison für die kurzen
Freistilstrecken qualifizieren und lieferte pünktlich zum Wettkampf Bestzeiten auf der für
ihn ungewohnten Langbahn ab. Der amtierende Kreismeister über 100Freistil belegte
im Bezirk in 01:07,78 Platz acht.

Franka Spengler (03) hatte auf ihrer Paradestrecke 50m Rücken bei einer starken Zeit
von 34,91sek. Pech, dass zwei Schwimmerinnen der SG Mittelfranken ihre Fingerspitzen
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etwas schneller an der Anschlagsmatte hatten. Letztendlich wurde sie Vierte, mit 
13 Hundertstel Sekunden Rückstand auf Platz 2. Es gab für Franka noch eine Bestzeit
über 200Freistil in 2:31,89 ebenso mit Platz Vier, sowie zwei fünfte Plätze über 50 Freistil
und 100Freistil.

Seine Topform stellte einmal mehr Manuel Sponsel ( 03) unter Beweis. Der Aufwärtstrend
der ganzen Saison setzte sich auch auf den Jahrgangsmeisterschaften fort. Bei fünf
Starts fischte Manuel zwei Medaillen aus dem Becken. Ganz stark war seine Performance
über 100m Schmetterling . Hier schlug er zeitgleich mit einem Schwimmer aus der SG
Fürth an und sicherte sich 1.13,12 Bronze über diese Strecke. Über 200mFreistil wurde
er ganz knapp Vierter. Der Paukenschlag gelang Manuel im zweiten Abschnitt über 50m
Rücken. Nach perfektem Start mit langer Tauchphase ließ er auf der Bahn nicht mehr
anbrennen und sicherte sich den Bezirksmeistertitel in 0:35,06 Sekunden. Manuels Trai-
ningsfleiß der letzten Jahre zahlt sich in dieser Saison endlich aus. 

Auch die Trainer der Wettkampfschwimmer waren mit dem Gesamtergebnis der Meis-
terschaften absolut zufrieden. Jetzt geht es erst einmal für alle in eine verdiente Som-
merpause.

Sieg beim Junior Challenge in Roth

Lena Gömmel belegte beim diesjährigen
Junior Challenge Roth den ersten Platz. In
ihrer Altersklasse, der Jugend B, mussten
400m Schwimmen, 10 km Radfahren und
2,5 km Laufen bewältigt werden. Aufgrund
der großen Teilnehmerzahl wurde die Alter-
sklasse jedoch in 2 Läufe aufgeteilt, wobei
die 15 jährige Lena bereits im ersten davon
startete.

Schon von Anfang an gehörte dieser Wett-
kampf mit seiner tollen Stimmung in der Tri-
athlon Hochburg Roth zu Lenas Lieblings-
rennen. Bereits siebenmal war sie dort am
Start und nach mehreren Podest Plätzen in
der Vergangenheit, hatte sie diesmal fest
auf dem Plan als Erste über die Ziellinie zu

gehen. Die ansteigende Formkurve und bereits guten Ergebnissen der laufenden Saison
ließen durchaus Hoffnungen darauf zu.
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Mit großer Aufregung und Erwartung ging es also am Samstag früh ins schöne Rother
Freibad, wo der Wettkampf stattfand. Nach der 400m Schwimmen kam sie mit einem
knappen Rückstand aus dem Wasser und einem raschen Wechsel ging es dann aufs
Rad, ihrer Lieblingsdisziplin. Dort übernahm sie nach 10km ohne Windschattenfreigabe
mit Radbestzeit die Führung und ging mit 30 Sek. Vorsprung auf die Laufstrecke. Nach
dem abschließenden 2,5 km Lauf finishte sie als Erste im Ziel mit einer Zeit von 00:36,51. 

Danach begann nun das Warten auf die Konkurrenz des zweiten Laufes. Doch auch die
dort gestarteten Mädchen konnten Lenas Zeit nicht unterbieten und so konnte sie sich
endgültig über ihren ersten Challenge Sieg freuen, vor allem das sie sich gegen die
starke Konkurrenz aus dem Bayern Kader und nationalen Athletinnen durchsetzen konnte.

Silberner Saisonabschluss am Wörthsee

Das Wolfsrudel fischte zum Abschluss der
erfolgreichen Saison 2018/19 noch einmal
Edelmetall aus den freien Gewässern.

Der zweite Durchgang des Bayerncups fand
pünktlich zu Ferienbeginn am Wörthsee in
Schlagenhofen statt. Es konnte Distanzen
zwischen 7,5km und 2,5km im Einzel
geschwommen werden.

Jörg Gierer (Ak 50) entschied sich ebenso
wie Manuel Sponsel ( Jahrgang 03) noch
vor Ort für die 2,5km  Strecke nach zu mel-
den . Beide stürzten sich kurzentschlossen
in das klare Wasser des Sees. Jörg wurde in 48:02,25 Minuten Zweiter in seiner Alter-
sklasse , während Manuel mit einer fulminanten Zeit von 38:19,20 als Dritter in seiner
Wertung an der Zieltafel anschlug . Das Rennen stand schon kurz vor dem Abbruch, da
sich eine Gewitterfront näherte, die aber über dem Land hängen blieb, sodass alle
Schwimmer sicher das Ufer erreichten.
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Den Abschluss des Wettkampftages bildeten die 3x1,25 km Staffeln für die der TSV Zirn-
dorf mit zwei Teams an den Start ging.

Team 1 bildeten Fabian Ziegler, Franka Spengler und Manuel Sponsel. Im Team 2
kraulten Tobias Ziegler, Lena Goemmel und Alina Wolf um Platzierungen.

In einem Feld von 35 Mannschaften , die allesamt gleichzeitig starteten konnten sich
die Zirndorfer sehr gut behaupten. In der Bayerncupwertung, in der 10 Mannschaften
gewertet wurden, belegte Team 1 den Silberrang mit einer Gesamtzeit von 58:50,12 min
nach 3750 geschwommenen Metern.

Team 2 schwamm ganz knapp in 01:04:12,42 Stunden an der Bronzemedaille vorbei
und wurde Vierter.

Eine gelungene Saison fand so einen tollen Abschluss.

2. Nürnberger Kinderschwimmen

Am 30.6.2019 kämpfte eine kleine Gruppe
vom Zirndorfer Nachwuchsteam im Langwas-
serbad um Medaillen und Bestzeiten. Beim
Nürnberger Kinderschwimmer waren die Älte-
sten heuer 14 Jahre alt und die jüngsten
gerade sechs Jahre.

Der TSV war mit Isabella Wiedemann und
Mia Großhauser im Jahrgang 2010 vertreten.
Alissa Bader sowie Tim Paschold, beide
Jahrgang 2009, und Simona Paschold (2006)
als erfahrenste Schwimmerin komplettierten
das Team.

Jeder Schwimmer absolvierte fünf Starts an
diesem heißen Sonntagnachmittag.

Als erfolgreichste Medaillenfischerin stieg ein-
mal mehr Mia aus dem Wasser. Sie gewann
Bronze über 50m F und 50m Schmetterling.
Zu Silber reichte es bei 100m F und 50m Brust.
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Die Nachplatzierten auf der 50m Brust Strecke lagen alle im Zehntel Bereich. Daran ist
zu erkennen, wie eng die Leistungsdichte in diesem Jahrgang schon ist. 

Nicht minder erfolgreich war Simona. Sie erreichte beim Wettkampf einen kompletten
Medaillensatz. Gold und Bronze über ihre Paradestrecken in 100m und 50m Brust und
Silber in neuer Bestzeit über 50m Freistil.

Als absolute Wettkampfschwimmerin präsentierte sich einmal mehr Isabella. Sie zauberte
reihenweise neue persönliche Bestzeiten ins Wasser. Während sie über sie lange Rücken-
strecke noch ganz knapp das Podest verfehlte, ließ sie auf den 50 m in dieser Disziplin
nichts mehr anbrennen und holte sich Bronze.

Alissa konnte über die 50m Brust eine Bronzemedaille erschwimmen. Alissa schwamm
einen guten Wettkampf, allerdings war sie durch einen sich anbahnenden Infekt schon
etwas geschwächt. Im Nachhinein betrachtet konnte sie dadurch nicht ihre volle Leis-
tungsstärke abrufen.

Als einziger männlicher Starter hatte Tim seinen ersten langen Wettkampf mit vielen
Strecken. Am Anfang war er noch etwas nervös, fand sich dann aber immer besser ins
Wettkampfgeschehen ein . Am Ende wurde er in einer sehr guten Zeit über 50m Brust
Dritter.

Werben Sie neue Mitglieder
für unseren Sportverein
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Skiclub

Udo Richter
Saturnstr. 6 · 90522 Oberasbach

Tel. 0911 / 69 37 98
e-mail: skiclub@tsv-zirndorf.de

Acht Frauen sorgten für gute Stimmung

Theaterfahrt am 03.08.2019 nach Feuchtwangen 

Mit einem Besuch der Kreuzgangspiele Feuchtwangen haben 44 Theaterinteressierte
diese Skiclubtradition auch heuer wieder fortgesetzt.

Wir hatten uns Feuchtwangen aus-
gewählt. Das in den Kreuzgang ein-
gefügte Freilichttheater bietet eine
eigene behagliche Atmosphäre. Als
Zuschauer fühlt man sich gut auf-
gehoben und den Schauspielern
nah.

Wir hatten uns “Acht Frauen“ von
Robert Thomas ausgewählt und
wurden mit einem interessanten
Theaterabend belohnt.

In der Kriminalkomödie toben sich
Machenschaften, Intrigen, Liebe-
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sangebote und Verlustängste auf höchst spannende und gleichzeitig amüsante Weise
aus. Gleichzeitig bekamen wir auf charmante Weise Einblicke in die Abgründe von Fami-
lienzusammenhängen. Was für ein Plädoyer für Vertrauen und Verständnis!

Diese „Acht Frauen“ haben uns in ihren Bann gezogen und uns einen Theaterabend
bereitet, der auch Appetit auf eine Theaterausfahrt 2020 gemacht hat.

Das Abendessen hatten wir vor der Theateraufführung im Gasthof Lamm eingenommen.
Überwiegend war man zufrieden, wir wurden zügig bedient und so gab es noch genügend
Zeit, um sich ausgiebig zu unterhalten.

So konnten wir dann diesen Halbtagesausflug zur vollen Zufriedenheit aller beenden.

Horst Langbein
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Vorschau Jahresplanung 2019 / 2020
Termine mit Vorbehalt wegen möglicher organisatorischer Änderungen!

1. Beginn der Skirobic in der großen TSV- Halle     11. 09. 2019

Eingang: Am Eichenhain, Zirndorf, mittwochs 19.30 Uhr

2. Herbstwanderung: TraumRunde um Wiesenbronn mit Weinprobe  20. 10. 2019

3. Skibasar in der Jahnturnhalle, Sa./So. 2. /3. 11. 2019

4. Weihnachtsfeier in den Jahnstuben, Samstag 21. 12. 2019

5. Familien-Skiausfahrt ins Skigebiet Saalbach/Hinterglemm 24. - 26. 01. 2020 

Übernachtung in Niedernsill

6. Ski-Ausfahrt nach Südtirol (Grödnertal, Sellarunde)  28. 02. - 01. 03. 2020 

7. Frühjahrs-Ski-Ausfahrt nach Samnaun / Ischgl 20. - 22. 03. 2020 

8. Jahreshauptversammlung in den Jahnstuben: Freitag 24. 04. 2020 

Kontaktadresse: 

Udo Richter, Saturnstraße 6, 90522 Oberasbach, Tel.: 0911 69 37 98

e-mail: skiclub@tsv-zirndorf.de / www.tsv-zirndorf.de 

Anmeldung zu Veranstaltungen:

Bitte per e-Mail: veranstaltungen@skiclub.tsv-zirndorf.de
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Hallo liebe Tennisfreunde.

In Abstimmung und Genehmigung durch unseren HV-Vorsitzenden Fritz Großhauser,
werden wir auf unserer Anlage eine BOULE-BAHN errichten. Diese wird auf unserem
"Grünstreifen" beginnend vom "Radparkplatz" (wird hinter unser Vereinsheim verlegt)
und endet bei der 3. Laterne.  

Die Laternen werden versetzt und alle 3 werden zur Bahnbeleuchtung genutzt, so dass
auch bei Dämmerung gespielt werden kann. Bei der Errichtung hoffen wir noch auf Unter-
stützung durch das Gartenbauamt. 

Als Vorlage werden wir die Bahn des Tennisvereins MTV Stadeln nutzen. Wurde gleichfalls
in Eigenleistung errichtet und gaben uns entsprechende Tipps und Hinweise. 

Wir denken, dass wir dadurch, unserem Tennisverein und seinen Mitgliedern wieder
mehr Nutzen und Aufmerksamkeit geben können.

Das Tennis-Turnier in AS 

war wieder absolut spitze! Nicht nur die Plätze und das Wetter waren ideal, auch unsere
ganztägige Verkostung mit Häppchen, Mittagessen, Kaffee und Kuchen, diversen Geträn-
ken war hervorragend. Die Spiele wurden diesmal gemischt ausgetragen, da wir nur mit
7 aktiven Spielerinnen und Spieler, hatten. (Einige konnten aufgrund von Verletzungen
nicht antreten). Denke, dass wir alle große Freude an diesem Tag hatten!   

Tennis

Hans Romeis
Frieheitstraße 45 · 90513 Zirndorf

Tel. 0911 / 600 34 55
e-mail: tennis@tsv-zirndorf.de

Kräftigung, Dehnung, Mobilisation für einen gesunden Rücken

RückenFIT
Funktionelle Gymnastik, Kreislauftraining, Förderung von Beweglichkeit,

Gleichgewicht und Koordination

Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr in der kleinen Jahnturnhalle mit

Marion Sünkel, Mobil: 0173-441 18 53

Gymnastik für Senioren
Mittwoch 18:00 - 19:00 Uhr in der kleinen Jahnturnhalle mit

Horst Grund, Tel.: 0911 - 69 23 07
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16.09. Götz Wilhelm

22.09. Röschlein Virgilio

25.09. Siebke Rolf

28.09. Zwerner Manfred

07.10. Frei Adam

Hirsch Peter

den Mitgliedern

16.09. Güngör Suat

17.09. Petermann Ralph

Romantzas Andreas

Schindler René

Uebel Gisela

19.09. Hirn Johannes

Klug Hannes

Thiel Selina

20.09. Klodwig Sabrina

Virnstein Benjamin

21.09. Braun Tim

Hummel Annemarie

Mourek Rene

22.09. Reichl Karsten

23.09. Kebbel Caitlin

Schmidt Anja

Schmotz Carsten

Steri Luana

24.09. Brock Zoe

Gebauer Torsten

Holzmeier Ido

25.09. Appelsmeyer Maximilian

Flinta Christl

Zwingel Thomas

26.09. Paulus

Kuhn Jakob

Rautinger Kurt

Töttels Ronald

Vödisch Marcel

27.09. Wild Helmut

28.09. Draßner Susanne

29.09. Emmerling Harald

Heider Johannes

30.09. Chiatante Simona

Förster Manfred

Hirschmann Leonie

02.10. Ebert Niklas

Ittner Petra

Rost Heidrun

Stapf Markus

Waßner Robert

03.10. Cieplik Julia

Grabowski Sylke

Prächt Angela

Richter Thomas

04.10. Kohl Agathe

Schwaß Kristina

05.10. Hormes Daniel

06.10. Bratengeier Horst

Dirscherl Rosemarie

07.10. Gierer Anke

Maußner Benedikt

Schuler Gunter

Skrzipczyk Maximilian

08.10. Schmidt Markus

Seeberger Karin

09.10. Fehn Uwe

Hane Bernhard

Hilpert Martin

Loy Stefan

Scigliuzzo-Mannfeld Leon

11.10. Blankenberg Jürgen

Ruhsaran Muhammed

12.10. Kasper Katharina

13.10. Diebner Svenja

Engelhardt Theresa

Rohler Marco

Ziegler Leonhard

15.10. Bischoff Michael

Weitzer Annette

Wir gratulieren zum Geburtstag

den Ehrenmitgliedern
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